
Как выбрать правильное направление дополнительного образования для ребенка 

Каждый родитель хочет, чтобы его ребенок был всесторонне развит. Поэтому на 

помощь общему образованию приходит дополнительное. 

Другими словами, свободное от одного образования время тоже расходуется на 

образование, только другое: творческое. 

Главная задача дополнительного образования - реализация врожденных 

способностей детей и приобретение новых способностей. В каждом человеке есть целый 

арсенал скрытых возможностей, которые важно вовремя раскрыть и развить. 

Дополнительное образование связано и с процессом воспитания. Посредством 

дополнительных образовательных программ решается целый ряд воспитательных задач. 

Возможности дополнительного образования огромны. 

Дополнительное образование всегда направлено на личность, учитывая его уровень 

и способности. Оно сугубо индивидуально: даже в группе детей перед каждым ставятся 

свои задачи. 

Дополнительное образование имеет большой потенциал и способно реализовать 

любые потребности: 

 художественные; 

 физкультурно-спортивные; 

 военно-патриотические; 

 социально-педагогические; 

 культурологические; 

 технические. 

Дополнительное образование способствует профилактике асоциального поведения 

детей и подростков, обеспечивая занятость в свободное время. 

Дополнительное образование систематизирует интересы ребенка, ориентируя его 

на будущую профессиональную деятельность. Дополнительное образование способствует 

социализации детей. Как выбрать правильное направление дополнительного образования? 

Вариантов выбора дополнительной программы может быть несколько. 

Вариант 1. Пробуем все, что интересно ребенку как в стихотворении про Лиду 

Агнии Барто? 

«Драмкружок, кружок по фото, 

Хоркружок — мне петь охота, 

За кружок по рисованью 

Тоже все голосовали». 



Конечно, на каком-то этапе будет происходить «распыление» ребенка. Но понять, 

нравится блюдо или нет, можно только попробовав его. 

Вариант 2. Направляем ребенка в зависимости от способностей. 

Чтобы максимально объективно оценить способности ребенка, ответьте на 

вопросы: 

 Что делает ваш ребенок, когда находится один? 

 Какие действия он повторяет за взрослыми? 

 Какими качествами наделила его природа: активность, общительность, 

гибкость, быстрота, пластичность, художественные способности. 

Сопоставив все ответы, вы сможете определить направление развития для ребенка. 

Вариант 3. Занимаем свободное время ребенка. 

Вполне вероятно, что у вас совершенно обычный ребенок без выдающихся 

способностей и интересов. В таком случае, основная задача дополнительного образования 

- занять ребенка в целях профилактики любых негативных воздействий на его 

неокрепшую психику. В этом случае нужно выбирать что-то простое, доступное каждому, 

но весьма увлекательное. 

Если сработают два принципа: доступно и интересно, то ваш ребенок быстро 

втянется в деятельность. 

Что касается самого направления, то здесь в приоритете будет территориальная 

расположенность детского объединения. 

 


