ITpunoxxernne Ne 32

k npukazy Otaena oOpa3oBaHHS
1 MOJIOJICKHOM ITOTUTHKH

MP «®ep3ukoBcKkuil pailon»

or 11.09.2023 r. Ne 334

TpeOoBaHMs K NPOBEIEHNIO IIKOJLHOI0  MYHUIIUIIAJBLHOIO 3TanoB Becepoccuiickoi
OJTUMIIUA/IbI IIKOJLHUKOB B 2023/2024 yyeOHOoM roay no Ggusnveckou KyJbType

1.1. YyacTHHKaMH HIKOJBHOTO 3Tara OJUMMHAAbl MO (PU3MUYECKOIl KyIbType MOTYT ObITh Ha
NOOpOBOJIBHOM  OCHOBE Bce ywamuecs S5—11 kiaccoB  opraHu3anuid, OCYIIECTBIISIOLINX
00pa3oBaTeNbHYIO JEATEeIbHOCTD M0 00pa30BaTEIbHBIM IPOrpaMMaM OCHOBHOTO OOILEro U CPeIHEro
o01ero o6pa3oBaHusl.

1.1.1. OnumnuagHbie MCHBITAHUS MPOBOAATCS OTACIBHO JUJII MaJIbYUKOB/IOHOIIEH U
JIeBOYCK/IEBYIIICK.

1.1.2.  Jlns BbINONHEHWS 3aJaHUil IIKOJBHOIO JTama OJUMIHKAAbl  oOydaromiuecs
00pa3oBaTeNbHBIX OpraHU3AlMKM ACNATCS Ha 6 (IIeCTh TPYIIN): MAJIbUYUKH 5-6 KJIAcCOB, JAEBOUYKH 5—6
KJIACCOB, IOHOWIM 7—8 KJAcCOB, AEBYIIKM 7—8 KiaccoB, roHomM 9—11 kmaccoB u neBymku 9-11
KJ1accoB. B 3TuX e rpynmnax onpeaesnsitoTcsi No0eAUTeIN U MPU3EPHI IIKOIBHOIO JTara.

1.2. IIIKoNMbHBIA 3Tanm OJUMMMUAABI COCTOMT M3 JIBYX BHUJOB WHJMBHIYaJIbHBIX HCIIBITAHUN
YYaCTHUKOB — TEOPETUKO-METOANYECKOTO U MPAKTUYECKOTO.

1.2.1. TeopeTuko-MeTOINYECKOE HCHBITAHUE SBISETCS OOSI3aTEIIbHBIM M 3aKIIOYaeTCs B
pelieHun 3aaHuil B TecToBOM (hopme. [IpomomKuTenbHOCTh TEOPETUKO-METOANYECKOTO UCIIBITAHUS
JUTSL BCEX TPYI YYaCTHUKOB — He Oosee 45 (copoka IsATH) MUHYT.

1.2.2. Insg npoBeleHHUs] TEOPETUKO-METOAMYECKOrO HCIBITAaHUS HEOOXOIUMBI ayJUTOPHH, B
KOTOpBIX KaXJOMy YYacTHUKY OJIMMIIMAJbl JOJDKHO OBITh IPENOCTaBIEHO OTAEIbHOE pabouee
COOTBETCTBOBATh  JICHCTBYIOIIMM  HAa  MOMEHT  IPOBEJAEHHUS  OJMMIMAAbl  CaHUTApPHO-
AMUIEMUOJIOTMYECKUM IIPABUIIaM U HOPMaM.

1.2.3. Pacyer uncna ayauTOpuil ONpEAENAETCS YHCIOM YYaCTHHKOB M IIOCAJOYHBIX MECT B
aynutopusix. IIpoBeneHHI0O TEOPETUKO-METOJUYECKOIO  HCIBITAHHUS  MPEAIIECTBYET  KpaTKUN
MHCTPYKTaXX Y4aCTHUKOB O NPaBUJIaX y4acTHsl B OJIMMIIMAJE.

1.2.4. [lpakTUueckre HUCTBITAHUS 3aKIIOYAIOTCA B BHITIOJIHCHUM YIPaKHEHWH 0a30BOW YacTu
LIKOJIBHOM NPUMEPHOH MporpamMmsl 1o peaMery «Pusndeckas KyJbTypay» 110 pas3jiesaM: THMHACTHKA,
CHOPTUBHBIE UTPHI (OackeT60, (pyrOoI, BoseiOo, ranadon wiu ¢nopooi), jgerkas atiieruka (Oer Ha
BBIHOCIIUBOCTB, O€I' Ha KOPOTKHE AUCTAHLIUH, TPBDKKH, METaHUs ), IPUKIIaaHAs PU3NUEcKas KyJIbTypa.

1.2.5. Ha mkoapHOM 3Tare OJuMIIMNabl PEKOMEHIyeTCs BKIIIOYATh JBA-YEThIPE MPAKTHUECKUX
3aJjaHusl 110 BEIOOPY OpraHMU3aTopa COOTBETCTBYIOIIETO 3Tana OJUMITHA/IbI.

1.3. B MyHununanbHOM JTame OJUMIUAABl MO (PU3NYECKONH KYJIbTYype NIPUHUMAIOT
WHIVBUAYAJIBHOE Y4acTHE NIKOJBHUKH 7—11 Kinaccos:

- YYaCTHHUKH WIKOJBHOTO JTama OJIMMIIMAJbI TEKYIIero ydeOHOro rojaa, HabpaBiine
HeoOXoauMoe sl y4acTHs B MYHMLMIIQIBHOM JTale OJMMIHNAIbl  KOJMYECTBO 0OasuioB,
YCTaHOBJIEHHOE OPraHU3aTOPOM MYHUIIMIIAJIBLHOTO 3Tara OJMMITHAIbI;

- mobeuTen 1 Npu3EPbl MYHUIUITAIBHOTO JTara OJIMMIINA bl IPeIbIIyIIero y4eOHoro roja,
MPOJOJDKAIoIINe 00yUeHHE B OpraHMU3alMsIX, OCYLIECTBISIOMNX 00pa30oBaTeNbHYIO AESITENbHOCTD 10
00pa3oBaTeNbHBIM MPOTrpaMMaM OCHOBHOT'O OOIIETO U CPeAHEro 00IIero oopa3oBaHusl.

1.3.1. OnuMnuagHbIe UCIIBITAHUS TPOBOASTCS OTACIBHO JJIS FOHOUIEH U JIEBYIIEK.

1.3.2. Jlns BBINOJMHEHMs 33JaHUN MYHHLUMOAIBHOTO HJTama OJMMIHNAIbL, OO0ydaroluecs
00pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3alui, nenarcs Ha 4 (4eTbIipe TPYIIbI): IOHOMN 7—8 KJIaccoB, JEBYIIKH 7—8
KjaccoB, oHomM 9-11 knaccoB m neBymikn 9—-11 kmaccoB. B 3TuX ke rpymnmax ONpenesistorcs
noOeauTenu 1 Npu3€pbl MyHULIUIIAIBLHOTO JTarna.

1.4. MyHuIIMDIAJIBHBIN 3Tal OJMMIINAABI COCTOUT U3 IBYX BHJIOB MHAMBHUIAYAJIbHBIX UCIBITAHUN
YYaCTHUKOB — TEOPETUKO-METOTUYECKOTO U MPAKTUYECKOTO.



1.4.1. TeopeTHKO-METOIMYECKOE HCIBITAHUE SBIISIETCS O0s3aTeIbHBIM M 3aKIIOYAeTCs B
pelIeHUH 3a/laHuil B TecToBOM (opme. [IpoaomKuTenbHOCTh TEOPETUKO-METOINYECKOTO UCTIBITAHUS
JUTSL BCEX TPYIII yYaCTHUKOB — He Oosiee 45 (Copoka MmsiTh) MUHYT.

1.4.2. JIns mpoBeAeHUs TEOPETHKO-METOANYECKOIO HCIBITAaHUSI HEOOXOOUMBI ayJUTOPHUH, B
KOTOPBIX KaXXJIOMy YYaCTHHMKY OJIMMIIMAJAbI JOJDKHO OBITh NPEIOCTAaBICHO OTAEIbHOE pabouee
COOTBETCTBOBATH  JACHUCTBYIOLIMM  HAa  MOMEHT  IIPOBEACHUS  OJMMIIMAJbl  CAaHUTAPHO-
AMUAEMUOJIOTMYECKUM IIPAaBUIIaM U HOPMaM.

1.4.3. Pacyer uyuciia ayIUTOPHUI ONPENEISETCS YUCIOM YYAaCTHUKOB M IOCAJOYHBIX MECT B
aynutopusix. IIpoBeneHHIO TEOPETUKO-METOJUYECKOIO  HCIBITAHUSA  IPEAIIECTBYET  KpaTKUN
MHCTPYKTAXX YYaCTHUKOB O IIPABUJIAX Y4ACTHUS B OJIMMIIHAJIE.

1.4.4. IlpakTuyeckne MCIBITAHUS 3aKIIOYAIOTCS B BBINOJHEHUU YNPAKHEHUH 0a30BOH 4yacTu
HIKOJIbHOM NPUMEPHOM NporpaMmsl o npeamery «dusnueckas KyiabTypa» 110 pa3zenaMm: TMMHACTHKA,
CHOPTHUBHBIE UTpHI (6ackeTOou, pyrOom, Boneitbon, rannbon win ¢guopbdoin), nerkas atneruka (oer Ha
BBIHOCIIMBOCTh, O€I' Ha KOPOTKUE AUCTAHLIUH, IPBIKKH, METaHUs), IPUKIIaAHAs GU3NYecKas KyJIbTypa.

1.4.5. Ha MyHMIMDalibHOM »JTane OJUMIMAAbl PEKOMEHAYETCS BKIIOYATh J[Ba-UETHIPE
IPAaKTUYECKUX 3a/laHus 110 BBIOOPY OpraHU3aTopa COOTBETCTBYIOLIETO Tana OJUMIIHAbI.

2. Heobxonumoe MaTepuanbHO-TEXHUYECKOE OOEcleueHue i BBIIIOJHEHUS 3aJaHuil
MIKOJIBHOI'O U MYHUIIUIAIBHOIO 3TAIIOB OJIMMITHA/IbI

2.1. Jns mnpoBeneHUs BCEX MEPONPUATUN ONMMIMAALI HEOOXOJUMa COOTBETCTBYIOIIAS
MmaTtepuaibHas 0a3a, KOTOpas BKJIIOYaeT B ce0s dJIEMEHThl [UId NPOBEIEHUS [BYX BHJIOB
MHAMBUAYaAJIbHBIX COCTS3aHUI YY4aCTHUKOB — TEOPETUKO-METOINYECKOTO U ITPAKTUUECKOTO.

2.2.  TeopeTuKO-METOJIMYECKOe  HUCHbITaHHE. TeOopeTHKO-METOAMYECKOE  HCIIbITaHuE
IPOBOAMUTCS B ayIJUTOPUM, OCHAIIEHHOW CTONAMHU U CTYJIbAMU. lIpyu BBINOIHEHUHM TEOPETHKO-
METOAMYECKOI0 33/1aHusl BCE yyalllMecsl JIOJDKHBI ObITh OOECleYeHbl BCEM HEOOXOAMMBIM JJIs
BBIMIOJIHEHUST 3aJjaHUs: aBTOPYUYKOM, OJIaHKOM 3aJaHuil (BOIPOCHUKOM), OJIAaHKOM OTBETOB, IpHU
HE00XO0IMMOCTH YEPHOBHKOM.

XKenarenbHOo 00€creUUTh YYACTHUKOB py4YKaMU C YEPHWIAMU OJIHOTO, YCTaHOBJIEHHOTO
opranuzatopoM, IBera. Jlns KoaupoBaHHs pabOT WIEHBl JKIOPU JOJDKHBI ObITh 00eCreyeHbl
AaBTOPYUYKaMH U HOKHULIAMHU.

2.3. IlpakTuueckue ucnbITaHus. [ mpoBeneHUs NMPAaKTUUYECKUX HMCIBITAHUHN IIKOJIBHOTO U
MYHUILIMNIAJIBHOTO ~ 3TANoOB, IEHTpaJibHasg MPEIMETHO-METOJUYEeCcKass KOMHCCHS PEKOMEHIYeT
IPEeIyCMOTPETH ClleAylolee 000pyJ0BaHuUE:

- JOpOKKa M3 THUMHACTHYECKMX MAaTOB MJIM TUMHACTMYECKUH HACTUI Ui BOJIbHBIX
ylpakHeHU He MeHee 12 MeTpoB B AMMHY U 1,5 MeTpa B MIMPHUHY (JUIsl BHIIOJHEHUS KOHKYPCHOTO
UCIBITaHUS MO akpoOatuke). Bokpyr JOpOKKM WM HAacTUia JOJKHA MMEThCS 30Ha 0€30MacHOCTU
mupuHoil He MeHee 1,0 MeTpa, MOJIHOCTBIO CBOOOIHAS OT MOCTOPOHHUX MTPEIMETOB;

- TUIOIIA/IKA CO CHEIHATbHOM Pa3METKOM g Urpbl B ranaood, ¢hyrdon wim ¢uopoon (ams
NPOBE/IEHUS] KOHKYPCHOTO HCHBITaHMS MO ra”adony, gpyrdony mim ¢raopbony). Bokpyr miomanku
JOJKHA HMMEThCS 30Ha OE€30MacHOCTH IIMPUHOM HEe MeHee | MeTpa, MOJHOCThIO CBOOOAHAS OT
MOCTOPOHHUX TMpenMeToB. J[oMKHBI OBITh B HAIMYMM BOPOTa pa3MepoM 3X2 meTpa, XOKKEHHbIE
BOpOTa, KIIOMIKK W MSYU s urpel B (HiaopOosi, HEOOXOAUMOE KOJMYECTBO TaHIOOJBHBIX,
(GyTOONBHBIX MsUeH, (PUIIEK-OPUEHTHPOB, CTOEK;

- IUIOINAJKa CO CIEeUUaIbHOW pa3MeTKol ans urpel B Oacker6on wim BojeiOosn. Bokpyr
TUTIOINAJKH JOJDKHA UMEThCS 30Ha O€30MaCHOCTH IIMPUHON HEe MeHee | MeTpa, MOJHOCThI0 CBOOOIHAS
OT TIOCTOPOHHHMX MpeAMeToB. backeTOonbHBIE HIIUTHI C KOJbLIAMU WM BOJEHOOIbHBIE CTOMKH C
HATSHYTOW BOJEHOONBHON CETKOW, HE0OXOIUMOE KOJIHUYECTBO OacKeTOONBHBIX (BOJEHOOIHHBIX)
Msiyet, (pUIIeK-OpUEeHTHPOB, CTOEK;

- JIeTKOATIETUYECKHH CTaTuoH ¢ OeroBoi popoxkkoit 400 M miM MaHeX ¢ OETroBOI TOPOXKKOIL
200 meTpoB (1t MPOBEICHNUSI KOHKYPCHOT'O UCTIBITAHUS T10 JIETKOW aTJICTHKE);

- JIETKOATJIETUYECKUI CTAAMOH, MAHEX WM CIOPTUBHBIM 3a1 A MPOBEAEHUS KOHKYPCHOTO
UCIBITaHUS 10 MPUKIAIHON PU3NUECKON KYIbTYpE;

- KOMIIbIOTEp (HOYTOYK) CO CBOOOIHO paclpoCTpaHsieMbIM IPOrPAMMHBIM 00ECTIEUCHUEM;



- KOHTPOJBbHO-MU3MEpPUTEIbHBIE TMPHUCIIOCOONeHH (pyJeTka Ha 15 MeTpoB; CEKyHIOMEpHI;
KaJIbKYJISITOPBI );

- 3BYKOBOCITPOM3BOA1IAsl M 3BYKOYCHJIMBAIOILAs allllapaTypa;

- MUKPO(QOH.

2.4. KoMIUIEKT MaTepuanoB MNPAKTUYECKOM 4YacTU ONMMIIMAIHBIX 3aJaHUN PEKOMEHIyETCs
nepesaTh B OPTKOMUTET COOTBETCTBYIOLIETO 3Talla HE MO3JHEee YeM 3a 2 JHS [0 Hadaja MCIbITaHWM,
3a1aHUST TEOPETUKO-METOAUYECKOTO HCIBITAaHUS — B JEHb IIPOBEACHUSA COOTBETCTBYIOLIETO 3Tarla
OJINMITUAIBI.



